
 

08.00 - 08.40 приход детей 

08.40 - 08.50  утренняя зарядка 

08.50 - 09.00 линейка, 

 Минутка здоровья «Доктор  советует»:  

«Береги глаза», минутка безопасности «Если идёт 

дождь» 

09.00 - 09.30 завтрак 

09.30 - 12.30  мероприятия по плану 

1. Посещение БЦРБ им. И. Х. Колодеева 

10.00 - духовно-просветительский центр 

2. Видеоурок «Правила поведения вблизи водоема в 

осенний период» 

 3. Творческая мастерская. Конкурс рисунков «Не 

шути с водой  - она, не для шуток создана» 

12.30 -13.15 обед 

13.15 -13.30 подготовка ко сну 

13.30 -15.20 сон 

15.20 - 15.40 полдник 

15.40 - 16.20 подвижные игры на свежем воздухе, 

занятия по интересам. Ролевая игра  «Когда ты один 

дома». 

16.20 - 16.30 индикатор настроения, подведение 

итогов дня


