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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
РОДИТЕЛЬСКОГО УНИВЕРСИТЕТА 

I СТУПЕНЬ – «МОЙ РЕБЕНОК – МЛАДШИЙ ШКОЛЬНИК»  
ДЛЯ  ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ  I-IV КЛАССОВ 

НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

Темы занятий Сроки 
проведения 

Форма 
проведения 

ответственные 

1-ые классы 
«Адаптация 
первоклассников» 

26.09.2024 Круглый стол Мороз С.Б., 
классный 
руководитель 
1 «А» класса 

«Ваш ребенок - 
первоклассник» 

18.09.2024 Родительская 
конференция 

Гайдукевич 
В.Д., 
классный 
руководитель 
1 «Б» класса 

«Адаптация 
первоклассников» 

26.09.2024 Круглый стол Смагина Я.А., 
классный 
руководитель 
1 «В» класса 

«Режим дня 
первоклассника» 

29.10.2024 Семинар -
практикум 

Янковская В.С., 
классный 
руководитель 
1 «Г» класса 

«Значение семейных 
традиций в формировании 
и развитии ребёнка» 

19.12.2024 Час общения Мороз С.Б., 
классный 
руководитель 
1 «А» класса 

«Детство без слёз» 11.12.2024 Обучающий 
семинар 

Гайдукевич 
В.Д., 
классный 
руководитель 
1 «Б» класса 

«Значение семейных 
традиций в формировании  
и развитии ребенка» 

19.12.2024 Час общения Смагина Я.А., 
классный 
руководитель 
1 «В» класса 

«Значение семейных 
традиций в формировании  
и развитии ребенка» 

24.12.2024 Круглый стол Янковская В.С., 
классный 
руководитель 
1 «Г» класса 

«Положительные эмоции в 19.02.2025 Семинар- Мороз С.Б., 



жизни школьника» практикум классный 
руководитель 
1 «А» класса 

«Мой папа самый-самый!» 19.02.2025 Час общения Гайдукевич 
В.Д., 
классный 
руководитель 
1 «Б» класса 

«Положительные эмоции в 
жизни школьника» 

19.02.2025 Семинар-
практикум 

Смагина Я.А., 
классный 
руководитель 
1 «В» класса 

«Труд в жизни 
школьника» 

02.04.2025 Дискуссия Янковская В.С., 
классный 
руководитель 
1 «Г» класса 

«Как хорошо, что есть 
снмья» 

16.05.2025 Семейная 
гостиная 

Мороз С.Б., 
классный 
руководитель 
1 «А» класса 

«Значение эмоций для 
формирования 
положительного 
взаимодействия ребенка с 
окружающим миром» 

21.05.2025 Школа для 
родителей 

Гайдукевич 
В.Д., 
классный 
руководитель 
1 «Б» класса 

«Как хорошо, что есть 
семья» 

16.05.2025 Семейная 
гостиная  

Смагина Я.А., 
классный 
руководитель 
1 «В» класса 

«Положительные эмоции в 
жизни школьника» 

24.05.2025 Психологический 
тренинг 

Янковская В.С., 
классный 
руководитель 
1 «Г» класса 

 
2-ые классы 

«Как родители могут 
помочь ребёнку учиться» 

11.10.2024 Семинар- 
практикум   

Семёнова Н.Е., 
классный 
руководитель 
2 «А» класса 

«Садимся за уроки» 06.09.2024 Родительская 
конференция 

Бузо Д.А., 
классный 
руководитель  
2 «Б» класса 

«Личностные особенности 05.09.2024 лекция Вишневская 



младших школьников» 
 

Т.В., 
классный 
руководитель  
2 «В» класса 

«Режим дня 
второклассника» 

19.09.2024 Круглый стол Брянцева Э.В., 
классный 
руководитель 
2 «Г» класса 

«Главные правила 
здорового образа жизни» 

20.12.2024 Круглый стол Семёнова Н.Е., 
классный 
руководитель 
2 «А» класса 

«Главные правила ЗОЖ» 13.12.2024 Круглый стол Бузо Д.А., 
классный 
руководитель  
2 «Б» класса 

«Познавательная 
рефлексия: способность 
осознать причины учебных 
неудач и успехов» 
  

19.12.2024 лекция Вишневская 
Т.В., 
классный 
руководитель  
2 «В» класса 

«Причины детской 
агрессии» 

20.12.2024 Вечер вопросов 
и ответов 

Брянцева Э.В., 
классный 
руководитель 
2 «Г» класса 

«Влияние семьи на 
эмоциональное состояние 
ребёнка?» 

14.02.2025 Лекция Семёнова Н.Е., 
классный 
руководитель 
2 «А» класса 

«Влияние семьи на 
эмоциональное состояние 
ребенка» 

12.03.2025 диспут Бузо Д.А., 
классный 
руководитель  
2 «Б» класса 

«Как научить современного 
ребенка трудиться» 
 

14.02.2025 круглый стол Вишневская 
Т.В., 
классный 
руководитель  
2 «В» класса 

«Достоинства и недостатки 
общения ребенка с 
компьютером» 

21.03.2025 Круглый стол Брянцева Э.В., 
классный 
руководитель 
2 «Г» класса 

«Трудовое воспитание 
детей в семье» 

17.05.2025 Круглый стол Семёнова Н.Е., 
классный 



руководитель 
2 «А» класса 

«Трудовое воспитание 
детей в семье» 

14.05.2025 Обмен опытом Бузо Д.А., 
классный 
руководитель  
2 «Б» класса 

«Создание в семье 
атмосферы защищенности, 
тепла и любви» 

18.04.2025 Круглый стол Вишневская 
Т.В., 
классный 
руководитель  
2 «В» класса 

«Итоги года» 23.05.2025 Обмен опытом Брянцева Э.В., 
классный 
руководитель 
2 «Г» класса 

3-ые классы 
«Значение школьной 
отметки в жизни ребенка» 

09.09.2024 Беседа Литвиненко 
И.Л., 
классный 
руководитель  
3 «А» класса 

«Значение школьной 
отметки в жизни ребенка» 

03.09.2024 Беседа Круковская 
Н.Н., 
классный 
руководитель 
3«Б» класса 

«Значение школьной 
отметки в жизни ребенка» 

04.09.2024 Беседа Мелько К. А., 
классный 
руководитель  
3 «В» класса 

«Значение школьной 
отметки в жизни ребенка» 

04.09.2024 Круглый стол Воронько М.В., 
классный 
руководитель  
3 «Г» класса 

«Значение школьной 
отметки в жизни ребенка» 

03.09.2024 Беседа Мирошниченко 
Г.Н., 
классный 
руководитель  
3 «Д» класса 

«Психологические и 
физиологические 
особенности 
третьеклассников» 

02.12.2024 Лекция Литвиненко 
И.Л., 
классный 
руководитель  
3 «А» класса 



«Здоровая семья – 
здоровый ребенок» 

12.12.2024 Семинар-
практикум 

Круковская 
Н.Н., 
классный 
руководитель 
3«Б» класса 

«Психологические и 
физиологические 
особенности 
третьеклассников» 

21.12.2024 Диспут  Мелько К. А., 
классный 
руководитель  
3 «В» класса 

«Психологические и 
физиологические 
особенности 
третьеклассников» 

18.12.2024 Конференция Воронько М.В., 
классный 
руководитель  
3 «Г» класса 

«Способности и 
прилежание – звенья  одной 
цепи» 

26.11.2024 Дискуссия Мирошниченко 
Г.Н., 
классный 
руководитель  
3 «Д» класса 

«Здоровая семья – 
здоровый ребенок» 

22.03.2025 Круглый стол Мелько К. А., 
классный 
руководитель  
3 «В» класса 

«Здоровая семья- здоровый 
ребенок» 

13.01.2025 Дискуссия ЛитвиненкоИ.Л., 
классный 
руководитель  
3 «А» класса 

«Способности и 
прилежание – звенья  одной 
цепи» 

20.03.2025 Дискуссия Круковская 
Н.Н., 
классный 
руководитель  
3 «Б» класса 

«Здоровая семья- здоровый 
ребенок» 

16.01.2025 Круглый стол Воронько М.В., 
классный 
руководитель 3 
«Г» класса 

«Здоровая семья- здоровый 
ребенок» 

21.02.2025 Семинар-
практикум 

Мирошниченко 
Г.Н., 
классный 
руководитель 3 
«Д» класса 

«Эффективное общение в 
семье – залог успеха 
школьника» 

18.04.2025 Круглый стол ЛитвиненкоИ.Л., 
классный 
руководитель 3 
«А» класса 



«Трудовое воспитание 
детей в семье» 

06.05.2025 Круглый стол Круковская 
Н.Н., 
классный 
руководитель  
3 «Б» класса 

«Эффективное общение 
в семье – залог успеха 
школьника» 

23.05.2025 Тренинг  Мелько К. А., 
классный 
руководитель  
3 «В» класса 

«Эффективное общение в 
семье – залог успеха 
школьника» 

30.04.2025 Круглый стол Воронько М.В., 
классный 
руководитель  
3 «Г» класса 

«Эффективное общение в 
семье – залог успеха 
школьника» 

25.04.2025 Круглый стол Мирошниченко 
Г.Н., 
классный 
руководитель  
3 «Д» класса 

4-е классы 
«Возрастные 
психофизиологические 
особенности учащихся 4-х 
классов» 

20.09.2024 Семинар-
практикум 

Крюкова Т.В., 
классный 
руководитель 4 
«А» класса 

«Возрастные 
психофизиологические 
особенности учащихся 4-х 
классов» 

20.09.2024 Семинар-
практикум 

Шишло З.М., 
классный 
руководитель 4 
«Б» класса 

«Возрастные 
психофизиологические 
особенности учащихся 4-х 
классов» 

18.09.2024 Лекция  Макарова Т.П., 
классный 
руководитель 4 
«В» класса 

«Возрастные 
психофизиологические 
особенности учащихся 4-х 
классов» 

13.09.2024 Лекция Александрова 
М.А.,  
классный 
руководитель 4 
«Г» класса 

«Книги в жизни 
школьника» 

03.12.2024 Дискуссия  Крюкова Т.В., 
классный 
руководитель 4 
«А» класса 

«Книги в жизни 
школьника» 

03.12.2024 Дискуссия  Шишло З.М., 
классный 
руководитель 4 
«Б» класса 



Как научить своего 
ребенка жить в мире 
людей. 
Воспитание культуры 
поведения и уважения к 
людям у учащихся. 

11.12.2024 Круглый стол  Макарова Т.П., 
классный 
руководитель 4 
«В» класса 

Как научить своего 
ребенка жить в мире 
людей. 
 

24.12.2024 Круглый стол Александрова 
М.А.,  
классный 
руководитель 4 
«Г» класса 

«Ребенок и компьютер» 27.02.2025 Дискуссия  Крюкова Т.В., 
классный 
руководитель 4 
«А» класса 

«Ребенок и компьютер» 27.02.2025 Дискуссия  Шишло З.М., 
классный 
руководитель 4 
«Б» класса 

«Ребенок и компьютер. 
Компьютер дома: польза 
или вред? Компьютерные 
игры. Влияние компьютера 
на организм и личность 
ребенка. Плюсы и минусы 
использования компьютера 
школьником» 

12.03.2025 Круглый стол Макарова Т.П., 
классный 
руководитель 4 
«В» класса 

«Ребенок и Интернет» 21.03.2025 Круглый стол Александрова 
М.А.,  
классный 
руководитель 4 
«Г» класса 

«Как научить своего 
ребенка жить в мире 
людей» 

14.05.2025 Круглый стол Крюкова Т.В., 
классный 
руководитель 4 
«А» класса 

«Как научить своего 
ребенка жить в мире 
людей» 

14.05.2025 Круглый стол Шишло З.М., 
классный 
руководитель 4 
«Б» класса 

«Книги в жизни 
школьника. Отношение 
ребенка к учебной и 
художественной 

21.05.2025 Круглый стол Макарова Т.П., 
классный 
руководитель 4 
«В» класса 



литературе. Как сохранить 
любовь к книге при 
информационной 
перегрузке в современном 
мире» 
Обеспечение безопасности 
детей – ответственность 
взрослых 

23.05.2025 Дискуссия Александрова 
М.А.,  
классный 
руководитель 4 
«Г» класса 

 
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

РОДИТЕЛЬСКОГО УНИВЕРСИТЕТА 
II СТУПЕНЬ – «МОЙ РЕБЕНОК – ПОДРОСТОК»  

ДЛЯ  ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ  V – IX  КЛАССОВ 
НА  2024/2025УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
Темы занятий Сроки 

проведения 
Форма 

проведения 
ответственные 

5-ые классы 
«Адаптация ребенка в новом 
коллективе» 

24.09.2024 Семинар-
практикум 

Жданович М.Г., 
классный 
руководитель 
 5 «А» класса 

«Адаптация ребенка в новом 
коллективе» 

14.09.2024 Круглый стол Мулица К.А., 
классный 
руководитель  
5«Б» класса 

«Адаптация ребенка в новом 
коллективе» 

14.09.2024 Круглый стол Бабанова И.Л., 
классный 
руководитель  
5«В» класса 

«Адаптация ребенка в новом 
коллективе» 

24.09.2024 Семинар-
практикум 

Злотник Ю.Э., 
классный 
руководитель 
 5 «Г» класса 

«Адаптация ребенка в новом 
коллективе» 

27.09.2024 Круглый стол Максименко 
М.П., 
 классный 
руководитель 
5 «Д» класса 

«Ребенок среди 
сверстников» 

20.12.2024 Круглый стол Жданович М.Г., 
классный 
руководитель 



 5 «А» класса 
«Ребенок среди 
сверстников» 

22.12.2024 Круглый стол Мулица К.А., 
классный 
руководитель  
5«Б» класса 

«Ребенок среди 
сверстников» 

22.12.2024 Круглый стол Бабанова И.Л., 
классный 
руководитель  
5«В» класса 

«Ребенок среди 
сверстников» 

29.11.2024 Круглый стол Злотник Ю.Э., 
классный 
руководитель 
 5 «Г» класса 

«Ребенок среди 
сверстников» 

14.12.2024 Беседа Максименко 
М.П., 
 классный 
руководитель 
5 «Д» класса 

«Ваш ребёнок вырос» 21.02.2025 Лекция  Жданович М.Г., 
классный 
руководитель 
 5 «А» класса 

«Младший подростковый 
возраст» 

07.03.2025 Беседа  Мулица К.А., 
классный 
руководитель  
5«Б» класса 

«Младший подростковый 
возраст» 

07.03.2025 Беседа  Бабанова И.Л., 
классный 
руководитель  
5«В» класса 

«Ваш ребенок вырос» 27.02.2025 Беседа  Злотник Ю.Э., 
классный 
руководитель 
5 «Г» класса 

«Ваш ребенок вырос» 08.02.2025 Дискуссия Максименко 
М.П., 
 классный 
руководитель 
5 «Д» класса 

«Меры наказания и 
поощрения в современной 
семье» 

23.05.2025 Дискуссия Жданович М.Г., 
классный 
руководитель 
 5 «А» класса 

«Меры наказания и 24.05.2025 Беседа  Мулица К.А., 



поощрения в современной 
семье» 

классный 
руководитель  
5«Б» класса 

«Меры наказания и 
поощрения в современной 
семье» 

24.05.2025 Беседа  Бабанова И.Л., 
классный 
руководитель  
5«В» класса 

«Меры наказания и 
поощрения в современной 
семье» 

29.05.2025 Форум  Злотник Ю.Э., 
классный 
руководитель 
5 «Г» класса 

«Меры наказания и 
поощрения в современной 
семье» 

12.04.2025 Форум Максименко 
М.П., 
 классный 
руководитель 
5 «Д» класса 

 
6-ые классы 

«Семья как персональная 
микросреда жизни и 
развития ребенка» 

12.09.2024 Круглый стол Оскирко М.Н., 
классный 
руководитель 
 6 «А» класса 

«Семья как персональная 
микросреда жизни и 
развития ребенка. 
Нравственные и культурные 
ценности семьи» 

06.09.2024 Беседа Алисиевич 
Е.А., 
 классный 
руководитель  
6 «Б» класса 

«Первые проблемы 
подросткового возраста» 

10.09.2024 Лекция, 
встреча с 
психологом 

Цатурова Е.Л., 
классный 
руководитель  
6 «В» класса 

«Подростковый возраст и 
его особенности» 

10.09.2024 Лекция Захарова В.Н., 
классный 
руководитель 
 6 «Г» класса 

«Подростковый возраст и 
его особенности» 

10.09.2024 Лекция Желязко А.Н., 
классный 
руководитель 
6 «Д» класса 

«Профилактика 
проблемного поведения 
подростков» 

19.12.2024 Семинар-
практикум 

Оскирко М.Н., 
классный 
руководитель  
6 «А» класса 

«Профилактика 20.12.2024 Круглый стол Алисиевич 



проблемного поведения 
подростков» 

Е.А., 
классный 
руководитель  
6 «Б» класса 

«Роль домашнего задания в 
самообразовании 
школьника» 

03.12.2024 Круглый стол Цатурова Е.Л., 
классный 
руководитель   
6 «В» класса 

«Физическое развитие 
школьников» 

03.12.2024 Дискуссионный 
клуб 

Захарова В.Н., 
классный 
руководитель  
6 «Г» класса 

«Физическое развитие 
школьников» 

03.12.2024 Дискуссионный 
клуб 

Желязко А.Н., 
классный 
руководитель  
6 «Д» класса 

«Безопасность подростов в 
сети Интернет» 

20.03.2025 Мастер-класс Оскирко М.Н., 
классный 
руководитель  
6 «А» класса 

«Безопасность подростов в 
сети Интернет» 

17.03.2025 Лекция Алисиевич 
Е.А., 
классный 
руководитель  
6 «Б» класса 

Компьютер в жизни 
школьника 

18.02.2025 Круглый стол Цатурова Е.Л., 
классный 
руководитель  
6«В» класса 

«За страницами твоего 
учебника»  

18.02.2025 Творческий 
отчет 

Захарова В.Н., 
классный 
руководитель  
6 «Г» класса 

«За страницами твоего 
учебника»  

18.02.2025 Творческий 
отчет 

Желязко А.Н., 
классный 
руководитель  
6 «Д» класса 

«Организация летнего 
отдыха подростков» 

22.05.2025 Конференция  Оскирко М.Н., 
классный 
руководитель  
6 «А» класса 

«Организация летнего 
отдыха подростков» 

05.05.2025 Беседа Алисиевич 
Е.А., 
классный 



руководитель  
6 «Б» класса 

Положительные эмоции и 
их значение в жизни 
человека 

06.05.2025 Лекция, обмен 
мнениями 

Цатурова Е.Л., 
классный 
руководитель  
6 «В» класса 

«Как стать хорошими 
родителями» 

29.04.2025 Круглый стол Захарова В.Н., 
классный 
руководитель  
6 «Г» класса 

«Как стать хорошими 
родителями» 

29.04.2025 Круглый стол Желязко А.Н., 
классный 
руководитель  
6 «Д» класса 

7-е классы 
«Психологические и 
физиологические 
особенности 
семиклассников» 

24.09.2024 Беседа Гармак  Е.П., 
классный 
руководитель  
7«А» класса 

«Психологические и 
возрастные особенности 
подростков» 

26.09.2024 Лекция Куклина И.А., 
классный 
руководитель 7 
«Б» класса 

«Психологические и 
физиологические 
особенности 
семиклассников» 

 

20.09.2024 

Дискуссия 

Грецкая А.Н., 
классный 
руководитель 7 
«В» класса, 
Галимская Е.В., 
классный 
руководитель 7 
«Г» класса 

«Особенности 
подросткового возраста в 7 
классе» 

26.09.2024 Диалог Янчевская Е.А., 
классный 
руководитель 
 7 «Д» класса 

«Профилактика 
правонарушений» 

19.11.2024 Беседа Гармак  Е.П., 
классный 
руководитель  
7 «А» класса 

«Здоровый образ жизни, как 
залог успешной учебы 
несовершеннолетних» 

16.12.2024 Круглый стол Куклина И.А., 
классный 
руководитель 7 
«Б» класса 

«Профилактика 06.12.2024 Семинар- Грецкая А.Н., 



правонарушений 
подростков» 

практикум классный 
руководитель 7 
«В» класса, 
Галимская Е.В., 
классный 
руководитель 7 
«Г» класса 

«Выбор профессии должен 
быть осознанным» 

19.12.2024 Диспут, обмен 
взглядами и 
мнениями 

Янчевская Е.А., 
классный 
руководитель 
 7«Д» класса 

«Правила поведения с 
подростками: особенности 
переходного возраста» 

18.02.2025 Дискуссия Гармак  Е.П., 
классный 
руководитель  
7 «А» класса 

«Проблемы общения и их 
значение в жизни 
подростка» 

23.03.2025 Беседа Куклина И.А., 
классный 
руководитель 6 
«Б» класса 

«Правила поведения с 
подростками: особенности 
переходного возраста» 

04.02.2025 Круглый стол Грецкая А.Н., 
классный 
руководитель 7 
«В» класса, 
Галимская Е.В., 
классный 
руководитель 7 
«Г» класса 

«Зависимости: как избежать 
и что делать, если она уже 
есть» 

27.02.2025 Дискуссия Янчевская Е.А., 
классный 
руководитель 
7 «Д» класса 

«Как повысить учебную 
мотивацию подростков» 

22.04.2025 Беседа Гармак  Е.П., 
классный 
руководитель 
 7«А» класса 

«Вредные привычки в 
подростковой среде» 

14.05.2025 Круглый стол Куклина И.А., 
классный 
руководитель7 
«Б» класса 

«Безопасность в сети 
Интернет» 

14.04.2025 Педагогическая 
мастерская  

Грецкая А.Н., 
классный 
руководитель 7 
«В» класса, 
Галимская Е.В., 



классный 
руководитель 7 
«Г» класса 

«Режим дня в жизни 
подростка» 

15.05.2025 Лекционно-
дискуссионная 

Янчевская Е.А., 
классный 
руководитель 
7 «Д» класса 

8-ые классы 
«Вызывающее поведение 
подростков: как реагировать 
и что делать?» 

10.09.2024 Вечер вопросов 
и ответов 

Радюк О.К., 
классный 
руководитель 
8«А» класса 

«Жизненные цели 
подростков» 

25.09.2024 Лекция Чеботарева 
О.И., 
классный 
руководитель  
8 «Б» класса 

«Жизненные цели 
подростков» 

10.10.2024 Круглый стол Шкарубо А.А., 
классный 
руководитель 
8 «В» класса 

«Жизненные цели 
подростков» 

09.10.2024 Семинар-
практикум 

Гусева Е.Н., 
классный 
руководитель  
8 «Г» класса 

«Как научить ребенка 
заботиться о своей 
безопасности» 

05.12.2024 Вечер вопросов 
и ответов 

Радюк О.К., 
классный 
руководитель 
8«А» класса 

«Как уберечь подростка от 
насилия» 

11.12.2024 Конференция Чеботарева 
О.И., 
классный 
руководитель  
8 «Б» класса 

Как уберечь подростка от 
насилия 

05.12.2024 Круглый стол Шкарубо А.А., 
классный 
руководитель 
8 «В» класса 

«Как уберечь подростка от 
насилия» 

06.12.2024 Дискуссия Гусева Е.Н., 
классный 
руководитель  
8 «Г» класса 

«Суицид. Когда жизнь 
теряет смысл»  

26.02.2025 Дискуссия Радюк О.К., 
классный 



руководитель 
8«А» класса 

«Осторожно суицид!» 12.03.2025 Беседа Чеботарева 
О.И., 
классный 
руководитель  
8 «Б» класса 

«Осторожно: суицид» 27.02.2025 Круглый стол Шкарубо А.А., 
классный 
руководитель 
8 «В» класса 

«Осторожно суицид!» 22.02.2025 Памятка для 
родителей 

Гусева Е.Н., 
классный 
руководитель  
8 «Г» класса 

«Досуг и свободное время 
подростка» 

15.05.2025 Устный журнал Радюк О.К., 
классный 
руководитель 
8«А» класса 

«Культура поведения в 
конфликтной ситуации» 

24.05.2025 Беседа Чеботарева 
О.И., 
классный 
руководитель  
8 «Б» класса 

«Культура поведения в 
конфликтной ситуации» 

17.02.2025 Беседа Шкарубо А.А., 
классный 
руководитель 
8 «В» класса 

«Культура поведения в 
конфликтной ситуации» 

16.05.2025 Лекция Гусева Е.Н., 
классный 
руководитель  
8 «Г» класса 

9-ые классы 
«Адаптация к особенностям 
образовательной среды в 9 
классе, организация 
эффективной учебной 
деятельности» 

26.09.2024 Круглый стол Воробьева С.Г., 
классный 
руководитель  
9 «А» класса 

«Портрет современного 
подростка» 

27.09.2024 Семинар-
практикум 

Зубакина Л.Г., 
классный 
руководитель  
9 «Б» класса 

«Адаптация к особенностям 
образовательной среды в 9 

26.09.2024 Круглый стол Альшевская 
Н.Б., 



классе, организация 
эффективной учебной 
деятельности» 

классный 
руководитель  
9 «В» класса 

«Портрет современного 
подростка» 

27.09.2024 Семинар-
практикум 

Цветкова И.В., 
классный 
руководитель  
9 «Г» класса 

«Понимание – начало 
согласия» 

20.12.2024 Тренинг Воробьева С.Г., 
классный 
руководитель  
9 «А» класса 

Агрессия ее причины и 
последствия 

20.12.2024 Круглый стол Зубакина Л.Г., 
классный 
руководитель  
9 «Б» класса 

«Понимание – начало 
согласия» 

20.12.2024 Тренинг Альшевская 
Н.Б., 
классный 
руководитель  
9 «В» класса 

«Агрессия, ее причины и 
последствия» 

20.12.2024 Круглый стол Цветкова И.В., 
классный 
руководитель  
9 «Г» класса 

«Формирование навыков 
ЗОЖ» 

14.03.2025 Круглый стол Воробьева С.Г., 
классный 
руководитель  
9 «А» класса 

«Вредные привычки как им 
противостоять» 

28.02.2025 Круглый стол Зубакина Л.Г., 
классный 
руководитель  
9 «Б» класса 

«Формирование навыков 
ЗОЖ» 

14.03.2025 Круглый стол Альшевская 
Н.Б., 
классный 
руководитель  
9 «В» класса 

«Вредные привычки как им 
противостоять» 

28.02.2025 Круглый стол Цветкова И.В., 
классный 
руководитель  
9 «Г» класса 

«Как помочь подростку 
выбрать профессию» 

16.05.2025 Беседа Воробьева С.Г., 
классный 
руководитель  



9 «А» класса 
«Профессиональные 
ориентиры подростка. Как 
помочь выбрать 
профессию» 

15.05.2025 Семинар-
практикум 

Зубакина Л.Г., 
классный 
руководитель  
9 «Б» класса 

«Как помочь подростку 
выбрать профессию» 

16.05.2025 Беседа Альшевская 
Н.Б., 
классный 
руководитель  
9 «В» класса 

«Профессиональные 
ориентиры подростка. Как 
помочь выбрать 
профессию» 

12.05.2025 Семинар-
практикум 

Цветкова И.В., 
классный 
руководитель  
9 «Г» класса 

 
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

РОДИТЕЛЬСКОГО УНИВЕРСИТЕТА 
III  СТУПЕНЬ – «МОЙ РЕБЕНОК – СТАРШЕКЛАССНИК»  
ДЛЯ  ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ  X–XI  КЛАССОВ 

НА  2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

Темы занятий Сроки 
проведения 

Форма 
проведения 

ответственные 

10-ые классы 
«Интернет-зависимость: 
пути преодоления» 

23.10.2024 Круглый стол Чура Е.И., 
классный 
руководитель 10 
«А» класса 

Здорово  быть здоровым 26.09.2024 
 

Лекция Минович Т.Ф., 
классный 
руководитель  
10 «Б» класса 

«Как научить подростка 
быть ответственным?» 

18.12.2024 Беседа  Чура Е.И., 
классный 
руководитель 
10«А» класса 

Взаимоотношения юношей 
и девушек 

05.12.2024 Форум Минович Т.Ф., 
классный 
руководитель  
10 «Б» класса 

«Как уберечь ребенка от 
зависимости?»  

19.02.2025 Дискуссия Чура Е.И., 
классный 
руководитель 
10«А» класса 



Стиль жизни и 
репродуктивное здоровье 
молодежи. 

05.03.2025 Круглый стол Минович Т.Ф., 
классный 
руководитель  
10 «Б» класса 

«Культура поведения в 
конфликтных ситуациях» 

16.05.2025 Беседа Чура Е.И., 
классный 
руководитель 
10«А» класса, 

Пути преодоления 
застенчивости и 
неуверенности 

15.05.2025 Тренинг Минович Т.Ф., 
классный 
руководитель  
10 «Б» класса 

11 классы 
б«Как помочь 
старшекласснику в 
профессиональном 
самоопределении?» 

10.09.2024 
 

Круглый стол, 
беседа 

Волкова Ю.А., 
классный 
руководитель 11 
«А» класса 

Как помочь 
старшекласснику в 
профессиональном 
самоопределении? 

10.09.2024 Дискуссия Муштенко И.Н., 
классный 
руководитель 11 
«Б» класса 

Виды угроз, 
представляющих 
опасность для жизни, 
физического, психического 
и нравственного здоровья и 
полноценного развития 
старшеклассника. 

10.12.2024 Лекция, беседа Волкова Ю.А., 
классный 
руководитель 11 
«А» класса 

Зависимое поведение, его 
причины, факторы риска. 
Формирование 
зависимости. 

10.12.2024 Лекция Муштенко И.Н., 
классный 
руководитель 11 
«Б» класса 

Роль семейных 
взаимоотношений и 
традиций в подготовке 
старшеклассников к 
семейной жизни.  

18.02.2025 Круглый стол,  
дискуссия,  

Волкова Ю.А., 
классный 
руководитель 11 
«А» класса 

Воспитание 
старшеклассника 
как будущего семьянина. 

18.02.2025 Круглый стол Муштенко И.Н., 
классный 
руководитель 11 
«Б» класса 

Профилактика 
экзаменационного стресса. 
Как помочь 

29.04.2025 Семинар-
практикум 

Волкова Ю.А., 
классный 
руководитель 11 



старшекласснику 
справиться с тревогой. 

«А» класса 

Сотрудничество родителей 
и педагогов в период 
подготовки 
старшеклассников к 
экзаменам. 

29.04.2025 Семинар-
практикум 

Муштенко И.Н., 
классный 
руководитель 11 
«Б» класса 

 
 
 
Заместитель директора  
по воспитательной работе      Н.А. Крышень 


